Dizajnér
na dzojstik

Pri operaciach bez anestetik sa rozprava s lekarmi,
neciti totiz bolest. Pocitac ovliada pohybom hlavy,

do klavesnice musi fukat. Naoko banalna nehoda
spravila z Adama Simonidesa ochrnutého umelca.

estou z chalupy skocil
C Adamovi pod kolesa

auta jelen. Havdria sice
nevyzerala az tak hrozivo,

ale brzdenie a odstrediva sila
urobili svoje.

UZ NIKDY NEBUDE CHODIT

V novembri uplynie uz desiaty
rok od osudného diia. Mlady
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muz sa zranil tak nestastne, Ze
tlomky stavcov mu takmer tplne
prerusili miechu. Pamétd si
vietko. Dokonca aj to, Ze sa po
havdrii rozprdval s otcom.
Spomina si, ako sa ho pytal,

¢i mdze vystipit’ z auta,

ale v skutocnosti sa nedokdzal
ani pohnit. Nechdpal ¢o sa

s nim deje. ESte aj v nemocnici

si myslel, Ze ide iba o nejaky
zacviknuty nerv a vSetko

bude v poriadku. Nebolo.

,Ked za mnou po prvej operécii
priSiel primér a povedal mi, Ze sa
sice podarila, ale uZz nikdy
nebudem hybat’ nohami ani
rukami, neuvedomoval som si,
v akej situdcii som sa ocitol.
Dodéval som si optimizmus
myslienkou, Ze pianista alebo
huslista by mal pri mojom
zraneni definitivu, ale mojou
devizou je predsa hlava! S tym
sa uz dd nieco robit’,* rozprava
sympaticky architekt. Dnes
povazuje vtedajSie predstavy za
trochu naivné. Nebol vSak aZ tak
daleko od skuto¢nosti. Lebo
predsa len, dnes dokdze

ovladat’ pocitac.

NEVZCHOPIS SA,
ZOMRIES!

Devit’ mesiacov po uraze stravil
Cerstvy absolvent bratislavskej
fakulty architektiiry

Adam a jeho Specidlny
pocitaé. Ovldda ho pohybom
hlavy. Snimac pohyb prendsa
na kurzor mysi. KaZdi
kldavesu musi potvrdit’
Sfuknutim do Specidlnej riirky.

v zdravotnickych zariadeniach.
Vsetky plany do budiicna zmarili
komplikdcie. PridruZili sa
problémy. Odumreté bedrové
kiby mu museli vyoperovat.

Rany sa nehojili. Prvé vel'ké
vitazstvo bolo, Ze sa naucil
dychat’ sim, lebo takmer dva
mesiace zaitho dychali pristroje.

S odumretim nervov odisli aj
dychacie svaly. ,,Vtedy prisla
kriza, ked som videl, Ze sa moj
stav zhorSuje. PridruZili sa
opakované zapaly plic.

Zacal som stracat’ motivaciu.
PriSiel za mnou lekdr a povedal
mi: Adam, ked takto pojdes
dalej, zomries. Musi§ sa vzchopit’!
Lekari boli mili, dovolili mi na
ARO, kde panuji velmi prisne >



Toto je zatial’ Adamova
jedind prdca, ktord je
vystavend na verejnosti.
Robi ju skor pre radost,
lebo jeden obrdzok
tvori aj mesiac.

podmienky, neobmedzené
ndvstevy. Na Vianoce sme si tam
dokonca urobili sldvnostni
veceru. Nechybali darceky,
kapustnica, Saldt. Rodicia
priniesli servis a strieborny
pribor. Stél vyzdobili
vetvickami. A o0 mesiac som
bol na tom tak dobre, Ze som
letel do Kovacovej. Moje
ocakdvania boli obrovské.
Myslel som si, o vSetko sa tam
nau¢im. Ale po tyzdni ¢i dvoch
som zistil, Ze mi uzZ nemozu
vela dat’. Toto je moj fyzicky
stav, s ktorym budem Zit' do
konca.” Prisli aj depresie.
Spociatku ich ani nevnimal.
Prejavili sa skor nevol'nostami
ako zlou ndladou.

V Kovicovej bol na tom
psychicky najhorsie, musel
hl'adat’ pomoc u psychiatrov.
Dalgie malé vitazstvo prislo
asi dva roky po draze.

Pohol rukou. "Bolo to sice

iba o pdr milimetrov, ale uz
sme otvérali Sampanské.
Ukézalo sa tym, Ze méZem

aj viac. Chod{ ku mne
pravidelne fyzioterapeutka.

Zacal som intenzivne cviéit’
anaucil som sa sediet’.

Prvy raz som vydrzal dvandst
sekidnd a odpadol som,"
spomina si na okamihy, ktoré
ho pomaly zacali vracat’ spat
do Zivota.

PRVY VYLET

Rodine Adama Simonidesa sa
Zivot obritil naruby. Pldny otca,
architekta, Ze budd so synom
pracovat’ ako partneri

v rodinnej firme, museli
usttpit’. Vela veci bolo odrazu
inak. Co je to viak oproti

skutocnosti, Ze ich syn Zije, hoci
mal naozaj na méle?

Rozhodli sa urobit’ vSetko

preto, aby zlepsili kvalitu jeho
Zivota. Rozrobenej rekonstrukcii
bytu v starSom dome museli

dat’ nové rozmery.

Odstréanit’ vietky bariéry,
vytvorit’ priestor na mnozstvo
uzitoénych pomdcok, bez
ktorych by starostlivost’ tazko
zvlddali. V Nemecku zaobstarali
synovi elektricky vozik.

,,Boli sme ho vybrat’ spolu

s otcom. Ked7e nedokdzem
hybat’ rukami, mali pre mnia

A ‘
A \

pripravené ovlddanie jazykom.
Ale ked si viimli, Ze jednu ruku
mdm trochu pohyblivd,
vymysleli taky $pecidlny
dZojstik. Otec v§ak musel
domysliet’ upinanie na suchy
zips, aby mi ruka nevykizla
vysvetl'uje. Spociatku sa Adam
bal chodit’ von sdm.

Rodi¢ia a kamarati mu dodévali
odvahu. Ked mu je dobre,
vyberie sa za priatelmi

s bluetoothom na uchu, aby bol
v spojeni s blizkymi, keby néhle
potreboval pomoc. Na prvy
vylet bez rodiov ho zobral >



brat, navstivili koncert Rolling
Stones v Prahe. ,,Bol to
fantasticky pocit. Koncert aj
vSetko okolo. Byvali sme

v Specidlne upravenom
bezbariérovom hoteli. Vtedy
som si po prvy raz uvedomil,
7e moZem nieco podnikat’.

A rodicia po rokoch mohli
aspon na chvilu odist’ na
dovolenku,” usmieva sa.

VYHRAL NAD RAKOVINOU
Za devit rokov prekonal pétndst
operécii. Pred dvoma rokmi

mu ku vietkému diagnostikovali
zhubny nddor. ,,Rakovina?

To nebolo to najtazsie,”

povie prekvapivo. ,,.Lekdr mi
otvorene povedal, Ze karcindm

v oblasti, kde ho mdm ja, dokdzu
liecit’ s vysokym percentom
tispesnosti. Nezdvisle mi to
potvrdilo asi pét inych lekdrov.
Ocakaval som, Ze lieCba bude
velmi neprijemnd a inavna.
Napokon to bolo trochu inak.
Dokonca som pribral, lebo mi
chutilo jest'. A bol som
prekvapeny, ako dobre som
lie¢bu znasal,* dodava Adam.
Ovela horsie vraj bolo, ked sa
musel zmierit’ s myslienkou,

ze jeho ochrnutie je nadobro.
,,Iné to uz nebude, no moze to
byt stile o nieco lepsie,*
povzbudzuje sa. ,.V celom tom
nestasti mam vyhodu, lebo
necitim bolest’ a nemusia ma
uspdvat. MdZem sa pocas
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zékroku rozprévat s lekarmi. Od
hrudnika dole ni¢ necitim, ani
teplo, ani chlad. Zaujimavé vSak
je, Ze moje telo vnima
hladkanie,” prezrddza Adam.

NEVIE, CO BUDE ZAJTRA
Obl'ibeny koSicky dZezovy klub
zdobia nadrozmerné Ciernobiele
fotografie Stylizovanych
modeliek. Iba malokto tusi, Ze si
dielom Adama Simonidesa.
,,Problém je v tom, Ze mne tieto
veci idd pomaly. V architektiire
mus{ byt ¢lovek velmi rychly.
NedokdZem garantovat’ terminy.
Neviem, kedy sa moj stav zhorsi.
Prichddzaji vykyvy. Stdle mam
zdravotné problémy. St to také
nevyspytatelné stavy.

Neviem, ¢o pride zajtra,*

vecne zhodnoti svoju sicasnt
situdciu. ,,Dzez klub bola
viac-menej takd spoluprica

s bratom, architektom, ktory
robil interiéry. Povedal, Ze
potrebuju nie¢im ozvlastnit
stenu. Toto je zatial moja jedind
préca, ktord je vystavend na
verejnosti. Robim to skdr pre
radost’, lebo jeden obrazok
tvorim aj mesiac,” vysvetluje.
Jeho grafiky na stene su piitavé,
zniesli by kritérid galérie. Adama

Adam mad vel'a kamardtov.
DokdZu sa oriho postarat’.

A dokonca ho zoberi aj na
vylety do Tatier ¢i na Domasu.
,»Bol som aj na Bilikovej
chate,* chvdli sa.

Rodidia v Nemecku
zaobstarali Adamovi
elektricky vozik so Specidlnym
dZojstikom.

neraz prehovdrali, aby ich
vystavil, on vSak zatial' nechce.
Obrazok dievcata s Cervenymi
vlasmi bol jeho prvy. ,,Lezal som
mesiac v nemocnici. Vedel som,
7e tam budem mat’ dlhd chvilu,
tak som si zobral notebook.
Grafika ma bav{, ddva mi zmysel
Zivota. Kamardtom obcas
navrhnem vizitky, promoc¢né
ozndmenia. Robil som obal na
knihu pre bezbariérové
centrum,” rozZiaria sa mu oci.
Ochotne predvedie svoj Specidlny
pocitac. Ovlada ho pohybom
hlavy, snfmac ho prendsa na
kurzor mysi. Kazdu kldvesu musi
potvrdit’ fiknutim do Specidlnej
rirky. Zariadenie vyvinula
americkd firma, ktord sa venuje
pomockam pre telesne
postihnutych. Otec ho objavil na
$pecidlnom pedagogickom
pracovisku, bezbariérovom
centre Technickej univerzity.
Podobné pouZiva aj svetovy
fyzik Stephen Hawking.
Obsluhovat’ nieco také je inavnd
procedura. Vycerpalo by to
kazdého, nieto eSte Adama.

O chvilu prosi mamu, aby

sklopila postel’. Kriiti sa mu
hlava, névaly krvi mozu byt
pretiho nebezpecné. AZ tak, Ze
mu hrozi strata vedomia. ,,To ni¢
nie je. Stdva sa mi to niekedy,”
upokojuje s dsmevom. Zvykol si.
Mrzi ho iba to, Ze nedokdZe sim
stlacit’ ovladac postele. ,,MozZno
mi raz niekto vymysl{ ovlddanie
pocitatom,‘ napadne mu v tej
chvili.

Technika vyznamne zmenila
jeho Zivot. Ale architekttiru
robit’ nemdze. Hacik je v tom,
Ze vietky architektonické
programy su zloZité a funguji
na béze trojtlacidlovej mysi.

A tymto pristrojom dokdZe
ovladat’ iba jedno. ,Mame
preskimany trh, vieme, Ze ni¢
podobné zatial nejestvuje.
Mozno by to mohla byt vyzva
pre informatikov, ale nemali by
z toho velky profit. Softvér pre
postihnutych je drahy, lebo sa
nevyrdba masovo,‘ zamysla sa
Adam. Architektdra ho bavi
stdle. Hoci uZ nikdy nebude
moct’ skicovat’ rukou, veri, Ze
mozno raz... Technika predsa
stdle napreduje. Je Stastny, Ze
vdaka internetu dokdze aspofi
prechddzat’ odborné grafické

a architektonické Casopisy.
Chce byt totiZ stdle v obraze. i

Miloslava HRIADELOVA




